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敬畏耶和華是知識的開端，愚妄藐視智慧和訓誨。(箴言
1:7) 
 
誰該再讀書 文/吳淡如 
 書給我的東西超乎想像，讓我看見不一樣的世
界，這是我一位好友的親身經歷。 
他在一所明星高中當老師，班上有個學生在高
一下學期決定休學。他問學生，是不是家裡的經濟
出了什麼困難？ 
學生撇了撇嘴笑了笑，坦白說：「老師，不是

你想的那樣。我只是不想念書了，我最近和幾個同
學一起做生意，賣大補帖（包含多種盜拷軟體的光
碟），賺了些錢，我打算專心做生意，比較起來，
我對讀書沒興趣。」老師第一次聽到這種休學的理
由，不知怎麼勸學生，苦口婆心地跟他說：「可是
你現在不多讀點書，將來一定會後悔的，現在大學
生已經到處都是了，你連高中文憑都沒有，將來不
怕被人家笑？」 
「老師，你一個月賺多少錢？」學生忽然岔開

話題，「應該是五、六萬吧，你念到碩士，還不是
為了賺五、六萬元，每天那麼辛苦，我才不想為那
麼一點錢苦哈哈的讀書呢？我現在賺的都不只這
個數目。」 
這位老師氣個半死，他對我說：「我更生氣的
是，對他的嘲笑，我一時竟提不出反駁。我難道能
告訴他書中自有顏如玉，或書中自有黃金屋嗎？我
也知道，沒有。我自己也不相信『讀書是為了懂得
做人的道理』這種老話——是的，我明明知道讀書
得到的是精神上的滿足，但我也明白，對ｅ世代
（.com世代）而言，這麼說他們根本不會心領神
會，我到底該怎麼告訴他們，讀書有什麼好處？」
我相信，我的朋友不是唯一要同學們讀書時碰了大
釘子的老師。 
自從大家知道微軟的董事長比爾‧蓋茲只在哈

佛念了一年就開了公司，從此鴻圖大展之後，老師
們在知識上的「勸進」成了八股說教。如果我是老
師，要針對利來談的話，我會告訴學生，有成就感
的錢和沒成就感的錢感覺不一樣，請他好好體會。
其實，優等生比爾．蓋茲只是離開了學校，他從未
放棄過自己在知識上的冒險與慾望，也不是為了
「短視近利」；還有，不是每個休學的學生，就可
以成為比爾‧蓋茲，如果只有統計數字才能使這個
世代信服，大可以數給他們看看，許多高科技公司
的董事長，有更多人是電機博士。我們現在要談的
不是學歷，而是讀書；喜歡求功名和喜歡求知未必
相關。這個社會上也充滿著象牙塔中的博士，對於
研究項目之外的東西全然無知，他們不是我眼中的
讀書人。 
還是先把學歷和讀書分成兩件事吧。科舉制度
或升學主義像被如來佛詛咒的巨石，把我們像孫悟
空一樣鎮住了不只五百年；如果不先將升學制度和
讀書當成兩件事；書，恐怕會一直蒙受不白之冤。
因為曾經被升學主義壓迫過，很多人心中對書懷有
莫名的恐懼感。就好像是表哥殺了人，卻一直讓有

點血緣關係的表弟頂罪一樣。 
在一年一度的台灣國際書展為讀者簽名時，有
好幾個朋友希望我幫他們寫上和「開卷有益」相關
的話，鼓勵他們多讀書。我問他們，「你買了書，
不就是因為你覺得開卷有益才買的嗎？」每個人的
答案都很妙，其中一位坦白說：「我知道看書會有
益處，但我總是看三頁就睡著了。」另一位不太好
意思地搔搔頭說：「平常實在很忙啊，幾年也看不
完一本。」有個女孩也很誠實：「人家說多看書氣
質才會變好，看起來比較優雅，所以我希望自 
己多加油囉。」還有人很驕傲地強調：「這可是我
第一次買書哦。」我抬頭一看，這位女士的孩子應 
該很大了吧。 
她確實很賞臉，可是不知怎的，我沒有任何被

特別重視的虛榮感，反而有一種悲涼，我心裡想的
是：這麼多年來，她一定錯失了許多可以放進心靈
的美好收藏。 
還有成年人問：「我從小的夢想就是成為作
家，請問我要從何開始？」面對此種大哉問，我說：
「套句老話，多讀書吧。」「啊？作家要讀書啊？
讀哪些書？」（寫書的都不讀書，那還有誰該讀
書？）又是一個大哉問。我索性開他玩笑：「先把
四書五經朗誦一遍，再把莎士比亞原文全部看懂，
然後再讀諸子百家⋯。」 
這個社會
的成人普遍不
看書，如何讓
孩子喜歡看
書？我們是這
樣長大的，一
直到現在也
並未改變太
多：很多媽媽
希望孩子考
第一名，但她
們從沒為自
己買過一本
書；也不喜歡孩子看「閒書」——所謂閒書，就是
教科書以外的書。 
我看過許多時髦女子，買起名牌服飾一刷數萬
元面不改色，要她買一本書卻嫌浪費錢。絕大多數
女子，一年買的新衣服比看完的書多。喝下午茶喝
了三個小時，講的是哪家餐廳好吃、抱怨老公婆婆
孩子、哪家沙拉油便宜五塊錢，咖啡廳裝潢很有書
香氣質，裡頭只有不想謀求昇華的瑣碎話題窮兜圈
子。 
有人以為看報紙就是看書。「知識使你更有魅
力」這個報紙的 slogan打得實在響，但報紙上傳
遞的其實不是知識，是資訊，資訊數日即死，不會
使你更有魅力。也還有一些爸爸打麻將輸了錢，竟
然怪孩子在一邊看「輸」。 
我從小愛書，會在書中找到改變想法的箴言，
在我踏入所謂現實世界的時候，並不了解，為什麼
有人不愛看書。因而，面對以下問題，我曾經一頭
霧水：有個記者曾如此問我：「你這麼忙，還會看
書嗎？」（這個問題使我深感受辱，但看看問的那
人一本正經，她應該沒有這個意思。）有位廚師朋
友看我在等主菜時看書，問道：「你不是已經有很
高的學歷嗎？還要看書做什麼？」錄影空檔時，我
也會帶著一本書靜靜地看；有一次有位男主持人忍
不住過來對我說：「書有這麼好看嗎？」在節目中，
他也嘲笑我：「書念那麼多，還不是跟我們一樣來  
拿麥克風。」 

閱
讀  



有人知道我不曾打麻將殺時間，驚訝的表情好
像遇到了恐龍。我想，如果我告訴他，看書比打麻
將有趣，他也一定以為我自視清高吧。我慢慢才明
白，對沒有養成閱讀習慣的人來說，讀書只為應付
考試，在他們的生命經驗中算是苦差事。 
本地看書的風氣確實會讓大多數作者傷心。以

我來說，能夠清楚說出我主持的節目名稱的人，總
比知道我寫書的人多十倍。有人嘲笑過英國人的勢
利：「在法國，所有的作家都會被尊敬；在美國，
有錢的作家會被尊敬；在英國，所有的作家都不被
尊敬。」台灣呢？我不知道，但小孩若立志當作家，
家長一定還是會很沮喪吧。 
為什麼要讀書？把學歷因素清除之後，我們來

看看它的好處。讀書可以擺脫平庸：余秋雨說得
好：「閱讀的最大理由就是想擺脫平庸。一個人如
果在青年時期就平庸，那麼今後要擺脫平庸就十分
困難。何謂平庸？平庸是一種被動又功利的謀生態
度。」不讀書的人所失去的，就是一個人在他有限
一生中沒辦法獲得的所有東西。 
讀書使你容易快樂：有一次和侯文詠聊天，他

笑道，不管怎樣，他都可以安貧樂道，老婆逛街買
一隻鞋，最少也要花三千元，也許只穿一次；而他
花三千元，就可以買三公斤書，可以逍遙很久。物
質慾望不貪的價值觀、人生觀都不易隨波逐流。 
讀書給你真正自由：美國作家 Roger Holmes
說：「讀書，像是乘著作者的翅膀飛翔，讓你看到
從沒看過的風景，體驗從未有過的自由。」 
  「什麼書才是好書呢？」對我來說，沒有書該被
列管，但請不要偏於一隅，你愛看漫畫，可以，但
只看漫畫的人，會變成無厘頭思考者；愛看言情小
說，可以，但只看言情小說，你會以為感情就是那
個樣子；只看投資獲利，錢未必能賺到，但只能一
味俗氣。 
沒有人能說什麼書是好書，你是自己的主人，
就算是千萬人讀過的名著，你讀不下，暫時放下
吧，如果你繼續讀書，總有一天你會感覺，就是現
在，我想讀它。 
書給我的東西超乎想像，最美妙的是，它隨時

為我開一扇門，讓我看見不一樣的世界，即使寂
寞，未曾孤獨；即使在窮困窘迫時，也能看見生命
樂趣；傷心時，我知道如何寬慰自己；憤怒時，也
能不繼續讓情緒暴風圈加大；因為書，我沒有變成
一個盲從於「平庸大隊」的人，書以最不讓我尷尬
的方式指出我的錯誤，使我看見智慧的光芒比鑽石
明亮，久而久之，我就像一枝鑽石檢驗器，碰到靈
光閃動的鑽石，便會見獵心喜地作響。 

 
家庭藏書建議 
家中常備書刊類  
三合一(摩門經、教義和聖約及無價珍珠) 250 

新標點聖經神版 (小)310 
(中)380 

注音聖經中文版 700 

教會雜誌：利阿賀拿 單本 40 
一年 340 

家人家庭晚會資料課本 分發 
福音原則 分發 
舊約的故事 135 
新約的故事 135 
經文故事 400 

教義和聖約的故事 200 
父母指南 40 
家庭指導手冊 傳閱 
家庭生產與儲藏的要義 25 
福音圖片集 800 
聖詩選輯(大、小) 150 
英文 CD: Hymns, Music Only 350 
傳承：教會簡史 分發 
總會會長的教訓 分發 
摩門經的故事 課程分發 
婚姻與家庭關係 課程分發 
神研所  
耶穌基督及使徒的生平與教訓 課程分發 
舊約學生用本(上冊) 課程分發 
教義和聖約學生用本 課程分發 
舊約學生用本(下冊) 課程分發 
摩門經學生用本 課程分發 
參考書籍類  
聖殿(小) 分發 
聖職的職責與祝福 A 課程分發 
聖職的職責與祝福 B 課程分發 
後期聖徒婦女 A 100 
後期聖徒婦女 B 100 
達成高級婚姻 課程分發 
聖殿(大) 70 
寬恕的奇蹟 235 
奇妙又奇妙的事 175 
耶穌是基督 200 
利阿賀拿合訂本 430 
傳教士類  
福音研讀計劃 召喚分發 
新教友課程 召喚分發 
傳教士指南 召喚分發 
傳教士課程(小) 召喚分發 
先知斯密約瑟見證(小冊子) 召喚分發 
※列出之金額為 2002 年訂價 
 

 
閱讀的人有福了！ 
磐石網站增加新功能： 
線上經文 
摩門經 
教義和聖約 
無價珍珠 

經文電子書下載 
摩門經三合一 
摩門經 
教義和聖約 
無價珍珠 
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